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1日目 7/3 （木）岩本剛人候補出陣式・第一声-高橋はるみ候補出陣式・第一声-【千歳空港→中標津空港】-根室市納沙布（最東端）-釧路市第一声-【釧路空港→羽田空港】-【羽田空港→那覇空港】
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3日目 7/5 （土）東京都-【羽田空港→神戸空港】-神戸市-【新神戸駅→新大阪駅】-大阪府　梅田-難波-【伊丹空港→羽田空港】-東京都　銀座-有楽町-新橋-品川-【羽田空港→千歳空港】-札幌市

2日目 7/4 （金）
那覇市-【那覇空港→与那国空港】-与那国島（最西端）-【与那国空港→波照間空港】-波照間島（最南端）-【波照間空港→石垣空港】-石垣島-【石垣空港→宮古空港】-宮古島-【宮古空港→那覇空港】-那覇市-【那覇空港→羽田空港】-
東京都

4日目 7/6 （日）札幌市-増毛町-留萌市-沼田町-深川市-旭川市-滝川市-砂川市-美唄市-三笠市-岩見沢-栗山町-南幌町-江別市-札幌市

6日目 7/8 （火）弟子屈町-標茶町-別海町西春別-別海町上春別-中標津町-別海町尾岱沼-別海町中春別-別海町別海-根室市-浜中町-厚岸町-釧路町-釧路市

5日目 7/7 （月）新得町-清水町-鹿追町-士幌町-上士幌町-足寄町-本別町-浦幌町上浦幌-浦幌町-豊頃町-池田町-幕別町-音更町-芽室町-帯広市-帯広市川西-帯広市大正-中札内村-更別村-幕別町忠類

8日目 7/10 （木）函館市-北斗市-七飯町-函館市-【函館空港→千歳空港】-千歳市-苫小牧市-【千歳空港→稚内空港】稚内市（宗谷岬最北端）-豊富町-幌延町-天塩町-美深町

7日目 7/9 （水）大樹町-広尾町-えりも町-様似町-浦河町-新ひだか町-新冠町-日高町-平取町-むかわ町-厚真町-【千歳空港→函館空港】-函館市

10日目 7/12 （土）千歳市-余市町-小樽市-石狩市-当別町-江別市-北広島市-恵庭市-札幌市-【千歳空港→羽田空港】-東京都

9日目 7/11 （金）雄武町-滝上町-紋別市-上湧別（湧別町）-遠軽町-佐呂間町-北見市-陸別町-美幌町-大空町-網走市-大空町-【女満別空港→千歳空港】-千歳市

12日目 7/14 （月）
兵庫県神戸市→【新神戸駅→福山駅】-広島県福山市-【福山駅→広島駅】-広島県広島市-【広島駅→久留米駅】-福岡県久留米市-福岡市-【博多駅→鹿児島中央駅】-
鹿児島県鹿児島市-【鹿児島空港→羽田空港】-東京都

11日目 7/13 （日）
東京都→【東京駅→静岡駅】-静岡県静岡市→【静岡駅→名古屋駅】-愛知県名古屋市→【名古屋駅→京都駅】-京都府京都市-【京都駅→新大阪駅】-大阪府大阪市-羽曳野市-
堺市-和泉市‐和歌山県和歌山市-兵庫県

14日目 7/16 （水）富山県高岡市-【新高岡駅→富山駅】-富山県富山市-【富山駅→福井駅】-福井県福井市-【小松空港→羽田空港】-【羽田空港→徳島空港】-徳島県徳島市

13日目 7/15 （火）東京都→【東京駅→くりこま高原駅】-栗原市-大崎市-仙台市-山形県米沢市-【米沢駅→大宮駅】-埼玉県さいたま市-【大宮駅→富山駅】-【富山駅→新高岡駅】-富山県高岡市

17日目 7/19 （土）釧路市-陸別町-足寄町-本別町-池田町-幕別町-音更町-帯広市-札幌市

16日目 7/18 （金）東京都-埼玉県-千葉県-神奈川県-【羽田空港→釧路空港】→釧路市ﾗｽﾄﾌｨｰﾊﾞｰ釧路市

15日目 7/17 （木）徳島県徳島市-【徳島空港→羽田空港】-東京都-埼玉県-千葉県-神奈川県-東京都
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